	
	
	



Erdbeer- Muffins
Teigmasse reicht für ein Muffinblech mit 12 Vertiefungen
1 Muffinblech mit 12 Papierförmchen auslegen

150 g Mehl
40 g Maisstärke

1 ½ KL Backpulver

180 g Zucker

1 Päckli Vanillezucker

1 Prise Salz
alle Zutaten in einer Teigschüssel mischen und eine  Mulde formen

100 g Butter, flüsslig, ausgekühlt

0, 5 dl Milch

3 Eier
miteinander in einem Litermass verrühren, in die Mulde giessen, zu einem Teig verrühren

100 g weisse Schokolade gewürfelt

200 g Erdbeeren, gerüstet, klein gewürfelt

       (oder Walderdbeeren)
mit dem Teig gut mischen


In das vorbereitete Blech Teigmasse mit Hilfe von einem Löffel sorgfältig einfüllen. Darauf achten, dass ca. ein Rand von 1 cm  frei bleibt 

1 EL Zucker
über die Muffins streuen

Backen: 

In der Mitte des auf  180° C vorgeheizten Ofens 25 bis 30 Min. backen.

Tipps: 

· Blech gut einfetten und bemehlen, dann Teig ohne Papierförmli direkt einfüllen
· Mit Himbeeren, Heidelbeeren, Johannisbeeren, Birnen, Äpfeln, Zwetschgen oder Aprikosen zubereiten 

· Anstelle von Weissmehl Zopfmehl verwenden
· Muffins mit einem Erdbeercoulis servieren

· Muffins mit Vanillleglace oder Creme servieren
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