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Liebe Landfrauen 

Die Zeit vergeht schnell und schon wieder gibt es ein neues 
Landfrauenprogramm.  
Wir haben interessante Anlässe organisiert und freuen uns auf  
Eure aktive Teilnahme. 
Eure Wünsche und Vorschläge sind gefragt und die Vorstandsmitglieder 
nehmen sie gerne entgegen. 
Wir wünschen Euch angenehme Frühlingstage und bis bald! 
 
Herzliche Grüsse  
 
Euer Landfrauenvorstand 
 
 
 
Präsidentin 
Veronika Matter 

Beitenwil 62 H, 3113 Rubigen 
matter.beitenwil@bluewin.ch 

031 839 30 81 
079 128 82 34 

 
 

  

Nicole Jakob Kilchacker 26, 3083 Trimstein 
scolopendria@gmx.ch 

031 832 76 00 
076 580 80 81 

 
 

  

Ursula Schneider Oberholz 67, 3113 Rubigen 
ursula.schneider98@gmail.com 

031 721 25 65 
077 423 21 74 

 
 

  

Claudia Stalder Hornweid 29M, 3083 Trimstein 
claudia.stalder@gmx.ch 

031 951 26 68 
079 707 66 30 

 
 

  

Andrea Studer Thunstrasse 8B, 3113 Rubigen 
andrea.studer@rubigen.ch 

031 721 81 16 
079 296 04 39 

 
 

  

Christina Wüthrich Kleinhöchstetten 123, 3113 Rubigen 
bcwuethrich@bluewin.ch 

031 721 68 53 
079 362 83 15 

mailto:matter.beitenwil@bluewin.ch
mailto:scolopendria@gmx.ch
mailto:ursula.schneider98@gmail.com
mailto:bcwuethrich@bluewin.ch
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Einige wichtige Informationen 

 Der Mitgliederbeitrag von Fr. 25.00 kann direkt an der  
Hauptversammlung bar bezahlt werden. Der Betrag kann auch auf 
unser Konto einbezahlt werden (Landfrauenverein Trimstein und 
Umgebung, 3083 Trimstein, CH 58 0636 3016 1325 1280 7).  
Unserem Herbst- /Winterprogramm wird ein Einzahlungsschein beiliegen. 
 
 Für alle Anlässe ist die Versicherung Sache der Teilnehmer. 
 
 Es werden keine Anmeldebestätigungen versandt.  

Ohne Gegenbericht wird der Anlass programm- 
gemäss durchgeführt und die Anmeldung gilt als  
verbindlich. Erfolgt eine Abmeldung nach Anmelde-  
schluss, werden die Kurskosten verrechnet.  
 
 Wir bieten einen Fahrdienst an. Falls jemand nicht gut zu Fuss  

ist und sich für einen Anlass abholen lassen möchte, darf dies  
Veronika Matter melden (031 839 30 81 oder 079 128 82 34). 

 
 Wenn jemand krank ist oder Kenntnis hat, dass ein Vereinsmitglied krank 

oder gar im Spital liegt und sich über einen Besuch freuen würde, melde 
dies doch. Für Vereinsmitglieder aus Rubigen ist Lilli Fiegener  

 (079 435 96 12) zuständig und für Vereinsmitglieder aus Trimstein könnt 
Ihr Euch gerne direkt bei Silvia Oberli (031 791 29 33) melden. 

 
 
  

             Anlässe können auch 
online gebucht werden: 

www.landfrauentrimstein.ch 
 

http://www.landfrauentrimstein.ch/
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Spaziergang 
 
Gerne laden wir Euch zu einem ca. einstündigen Spaziergang mit 
anschliessendem Zvieri ein. Dazu treffen wir uns am Mittwoch, 6. März 
2024, 13.30 Uhr am Bahnhof Rubigen.  
 
Datum 6. März 2024 
Treffpunkt 13.30 Uhr Bahnhof Rubigen 
Kosten Das Zvieri wird aus der Vereinskasse offeriert. 
Mitnehmen Dem Wetter angepasste Bekleidung. 
Anmeldung bis 3. März 2024 
 bei Andrea Studer, Thunstrasse 8B, 3113 Rubigen 
 031 721 81 16, 079 296 04 39 
 andrea.studer@rubigen.ch 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Hauptversammlung  
 
Unsere 91. Hauptversammlung findet am 

Dienstag, 19. März 2024, 19.00 Uhr statt. 
 
Die HV findet im Humanushaus Beitenwil im  
Paracelsus-Saal statt. 
 
Einladung und Anmeldetalon findet Ihr in der Beilage. 

mailto:andrea.studer@rubigen.ch
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Zauberhafte Pusteblume aus Draht 
 
Ein Highlight in jedem Garten. Die Pusteblume bewegt sich sanft im  
Wind und die vielen Perlen schimmern im Licht. Steht die zauberhafte 
Pusteblume draussen, erhält sie mit der Zeit einen rostigen Patina Look. 
Wie viele Perlen, wie gross und dicht die Blume werden soll, entscheidet 
jedes selber. Länge ca. 1,5 m (Stab inkl. Blume), Durchmesser ca. 33 cm. 
 
Datum Freitag, 5. April 2024 
Kursdauer 14.00 Uhr – 19.00 Uhr, 5 Stunden 
Treffpunkt 13.30 Uhr Bahnhof Rubigen 
Kosten Fr. 125.00 inkl. Apéro + Getränke 
Kursort Kreativzyt Patricia Frieden, Buchholzstrasse 68c, 3604 Thun 
Mitnehmen Schürze, enge Gartenhandschuhe, Papiertasche für 
 Transport nach Hause 
Anzahl 6 Plätze vorhanden, wird ab 4 Teilnehmerinnen durchgeführt 
Anmeldung bis 21. März 2024 
 bei Ursula Schneider, Oberholz 67, 3113 Rubigen 
 031 721 25 65, 077 423 21 74 
 ursula.schneider98@gmail.com 

 

 

 

 

mailto:ursula.schneider98@gmail.com
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Maibummel 
 
Wir besuchen „unser“ Bänkli in Trimstein und geniessen ein Apéro. 
Rundgang ab H. Steiner AG, Dorf Richtung Meiental – Buchliwald, Bänkli. 
Dann Richtung Herolfingen – Abzweigung im Wald Richtung Trimstein – 
Bühl zum Landfrauenbänkli. Marschzeit ca. eine Stunde. 
 
Datum Mittwoch, 22. Mai 2024 
Treffpunkt 18 Uhr bei H. Steiner AG, Dorf 30a, Trimstein 
Parkplatz auf dem Grienplatz der H. Steiner AG 
Mitnehmen Dem Wetter angepasste Bekleidung. 
Anmeldung bis 15. Mai 2024 
 bei Margret Steiner, Dorf 30a, 3083 Trimstein 
 031 839 56 25, 079 380 52 58, h.steinerag@bluewin.ch 
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Landfrauen Trimstein Rubigen & Umgebung  
 

Reise ins Elsass 
Donnerstag, 6. Juni 2024 

       

Ein detailliertes Programm liegt bei.  
***Auch Männer, Nachbarn, Freunde sind herzlich 

eingeladen mitzureisen!*** 
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Brunch im Bistro Belpberg 
 
Im Bistro Belpberg in Münsingen geniessen wir 
ein feines Frühstück. Wir dürfen aus drei 
Varianten auswählen (bei der Anmeldung 
gewünschte Variante angeben). 
 
 
 

1. „für e chli Hunger“ wi mes kennt 
Gipfeli, Brot u „chli Chäs“, hausgemachte Konfitüre, Butter 
1 Getränk nach Wahl       Fr. 11.50 
 

2. „starter Kit“ 
mit vielen Vitaminen für einen guten Tag 
1 Vollkornbrötli, Brot und Butter, hausgemachte Konfitüre 
veschiedene Früchte und Nüsse u „chli Chäs“ 
1 Glas Fruchtsaft, 1 Getränk nach Wahl 
Kaffee, Tee, Schokolade oder Ovo     Fr. 19.50 
 

3. „iss dich fit z’Morge“ 
ein leichtes und gesundes Frühstück 
1 Vollkorngipfeli, 1 Vollkornbrötli und Brot, Butter, regionaler Hart- 
und Weichkäse, hausgemachte Konfitüre 
„gschichtets“ Müesli mit Beeren, Früchten und Nofler Bio Quark 
1 Glas Fruchtsaft, 2 Getränke nach Wahl 
Kaffee, Tee, Schokolade oder Ovo     Fr. 23.50 

 
 
Datum Dienstag, 13. August 2024, 9.00 Uhr – 11.00 Uhr 
Ort Bistro Belpberg, Belpbergstrasse 2, Münsingen 
Kosten Fr. 11.50, Fr. 19.50 oder Fr. 23.50 (bezahlt jedes selber) 
Besammlung Wir treffen uns um 9.00 Uhr direkt im Bistro Belpberg.  
Anmeldung bis 6. August 2024 
 bei Claudia Stalder, Hornweid 29M, 3083 Trimstein 
                       031 951 26 68, 079 707 66 30 
                       claudia.stalder@gmx.ch 

mailto:claudia.stalder@gmx.ch
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Voranzeigen 
 
1. September 2024 2. Berner Landfrauen-Walk im Seeland (VBL) 
 
16. September 2024 „Sichlete“ auf dem Bundesplatz –  
   Willkommen in der Kaffeestube des VBL 
 
31. Oktober 2024 Tag der Pausenmilch 
 
23. November 2024 Adventsmarkt Trimstein 
 

   (Änderungen vorbehalten) 

  
------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
Anmeldung für Anlass  ________________________________ 
 

Name und Adresse _______________________________ 
  
 _______________________________ 
 

 _______________________________ 
 
Telefonnummer _______________________________ 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
Anmeldung für Anlass  ________________________________ 
 

Name und Adresse _______________________________ 
  
 _______________________________ 
 

 _______________________________ 
 
Telefonnummer _______________________________ 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------- 


